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Selecao Brasileira de Remo — Remo Olimpico

Programa Remo4 — Base

Campo de Treinamento Nacional — Convocacao

Periodo: 01 — 14/novembro/2020

Local: Porto Alegre — C.T. llha do Pavao — G.N. Uniao

Responsaveis: Marcello VVarriale (Ger. Técnico); Leticia Muziol e Oguener Tissot (Lid. Na-
cionais)

Conforme a programacao prevista no Programa Remo4 — Base, a CBR realizara
o primeiro campo de treinamento nacional para as categorias Junior e Sub23, com atle-
tas mapeados na Fase 1 de implantacao deste projeto. Os atletas relacionados neste
documento estao convocados para participar do Campo de Treinamento Nacional, pre-
visto para realizacao no Centro de Treinamento do G.N. Uniao — Porto Alegre. A comis-
sao técnica do Remo4 reforca a informagao de que este € um programa de ingresso
continuo, e que esta etapa inicial visa, prioritariamente, incluir jovens remadores na
equipe nacional. Por estarmos na fase inicial de implantagao, entendemos também que
muitos atletas com potencial para o programa ainda nao integram esta convocacao.
Nestes casos, reiteramos que o ingresso € continuo, para o qual incentivamos que a
candidatura e a participagao nos campos de treinamento regionais sejam realizadas.

Este campo nacional de base sera realizado em paralelo ao campo nacional da
categoria Sénior do Programa Remo4, juntamente com o grupo de atletas em prepara-
cao ao pré-olimpico, trazendo uma enriquecedora experiéncia aos jovens remadores
integrantes deste projeto de desenvolvimento.

Para este campo, a CBR sera responsavel pelas despesas de viagem dos parti-
cipantes, acomodacao e alimentacao. Os atletas participantes do Campo de Treina-
mento deverao estar testados para Covid19, conforme orientagao constante no Cami-
nho de Selecao 2021, publicado anteriormente. Todos os integrantes da equipe nacio-
nal deverao seguir rigorosamente os protocolos de seguranca, regras de ouro, para pre-
vencao de contaminagao por Covid19, tanto previamente, quanto no deslocamento até

CONFED. BRASILEIRA DE REMO  ESCRITORIO RIO DE JANEIRO ESCRITORIO FLORIANOPOLIS

Brazilian Rowing Federation Av. Graca Aranha, 145, Sala 709 Rua Patricio Farias, 55, Sala 610
Filiada a FISA — World Rowing Centro — Rio de Janeiro, R) ltacorubi — Florianépolis, SC
E-mail: cbr{@remobrasil.com CEP 20030-003, Brasil/Brazil CEP 88034-132, Brasil/Brazil
www.remobrasil.com Telefone: +55 (21) 2294-3342 Telefone: +55 (48) 3206-9128



o Campo de Treinamento e durante o periodo da convocagao. Solicitamos que os parti-
cipantes sigam criteriosamente as regras de ouro no periodo desta convocacao até a
viagem para o campo de treinamento. A CBR fara testagem adicional aos participantes
na chegada a cidade onde sera realizado o periodo de treinamento.

Todos os atletas participantes deverao seguir a programacao de treinamento e
de avaliacoes proposta pela Comissao Técnica da CBR, respeitando horarios de treina-
mento, de descanso, de refei¢oes e de reunioes. A disciplina, comprometimento e res-
peito a todos os membros e ao local de treinamento devera ser rigorosamente seguida,
sob pena de suspensao da convocacao. A observacao do protocolo de seguranca sani-
taria também é obrigatoria a todos os participantes, que deverao revisar a documenta-
cao disponivel no site do RemoBrasil.

Reforcamos que o objetivo deste programa é integrar todos os remadores em
um grande objetivo internacional e olimpico, formando uma equipe sélida, abrangente

eintegrada, que potencialize o desenvolvimento e as conquistas em curto e longo pra-

Zos.
Amanda Delazeri G.N. Unido
Gabriela da Silveira Bertéglio G.N. Unido
Guilia Renata Alves dos Santos C. N. América
Lara Pizzarro Crossrowing
Maria do Carmo Mackedanz Fuhrmann C.R. Flamengo
Shaiane Ucker C.R. Flamengo
Vitéria Thallita Brandao C. R. Flamengo
Evelen Da Silva Cardoso C.R. Flamengo
Joice Emily da Silva C.R. Vasco da Gama
Lorrayne Lane de Mello Araudjo C.R. Flamengo
Mariana Funari Macedo C.R. Flamengo
Mayara Fernandes C.R. Curitiba
Remadores convocados Clube de origem
Nicolas dos Santos C.R. Guaiba-PoA
Raphael Luciani C. N. América
Robson André da Paz Radmann C. R. Flamengo
Anderson Calado Schmitt C.R. Riachuelo
Andrei Jesse dos Santos C.R. Curitiba
Arthur Gabriel Cavalcanti Aguiar C.R. Sao Salvador
Augusto Schmitz Knoll Botafogo F. R.
Breno Soares de Oliveira C.R. Flamengo
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Daniel Vasconcellos Lima

G.N. Uniao

Davidson Carlos dos Santos Pereira

C.R. Flamengo

Facundo Nicolas Mezquita Duarte

C.R. Flamengo

Higor Ramos G.N. Uniao
Luca Suplicy Leger C.R. Riachuelo
Marcelo Augusto Evangelista Ribeiro C.R. Flamengo
Sebastian Annanias de Araujo Solari G.N Unido

Yan Costa Ferreira de Sa

C.R. Flamengo

A Comissao Técnica deste campo de treinamento sera formada pelos Técnicos res-

ponsaveis pelos Polos Regionais definidos na Fase 1 do Programa Remo4, acompanha-

dos pelos Lideres Nacionais.

Técnicos Polo ‘ Clube de origem

Luiz Felipe Silva PA + AM Sport Club de Natal

Fernando Madruga RN + PE C.R. Unido / Aeroclube de Natal
Antonio José dos Santos BA + ES + SE E.C. Vitdria

Roque Zimmermann SC+ PR C.N. América

Manuela Marcili Hoher RS

Leticia Muziol Soares Lider Nacional | S.C. Corinthians

Oguener Tissot da Costa Lider Nacional | Centro Portugués

Os atletas e os técnicos convocados com participacao confirmada, deverao apre-

sentar-se em horario e aeroporto conforme informagao posterior, a ser enviada para

cada participante. A agenda da rotina e programacao de treinamento sera divulgada e

atualizada pela Comissao Técnica, diretamente aos atletas.

Em caso de dividas ou sugestoes, favor entrar em contato por e-mail imediata-

mente.

MARCELLO VARRIALE
Gerente Técnico
Selecao Brasileira de Remo
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